
SAFETYCARD FÖR AA-GRUPPER  

Förslag angående trygghet. 

Vår grupp strävar efter att erbjuda en trygg 

mötesplats för alla deltagare och ber alla här bidra 

till utvecklandet av en säker och välkomnande 

miljö. I enlighet med våra Traditioner är det 

gruppsamvetet som formar och driver gruppen. 

Därför ber vi gruppens medlemmar och besökare att 

avstå från varje handling som skulle kunna äventyra 

någon annans säkerhet. 

Vänligen - vid oro, tänk då även på din egen 

trygghet, be om sällskap efter mötet. Om en 

situation skulle uppstå där någon känner sig hotad 

eller något lagbrott inträffar bör de inblandade vidta 

lämpliga åtgärder. Att ta kontakt med rätt 

myndighet går inte emot någon AA-Tradition och 

rekommenderas om någon kan ha begått ett lagbrott 

eller utsatt någon annan för fara.  
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Vår Gemensamma Välfärd 

”Varje medlem i Anonyma Alkoholister är bara en 

liten del av en stor helhet. AA måste fortsätta leva, 

annars kommer de flesta av oss säkerligen att dö. 

Därför kommer vår gemensamma välfärd först. 

Men individuell välfärd följer tätt efter.” 

Tradition Ett (den långa versionen) 

 

Vi hoppas att vårt gemensamma lidande och vår 

gemensamma lösning kommer hjälpa oss hantera de 

flesta problem och begränsa negativa beteenden 

som kan äventyra säkerheten för de som besöker 

AA. Likväl är AA en liten del av det samhälle vi 

befinner oss i. Alltså kommer problem som finns i 

samhället utanför även att visa sig i AA:s lokaler. 

Därför bör medlemmar och grupper diskutera ämnet 

trygghet för att öka medvetenheten i gemenskapen 

och försöka skapa en så trygg miljö som möjligt 

genom sponsorskap, workshops och möten för att 

föra budskapet om hopp och tillfrisknande vidare 

till den alkoholist som fortfarande lider. 
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