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Anonyma Alkoholister
Fortroenderadet for AA Sverige

Protokoll fort vid Fortroenderadets mote for AA Sverige 2026 (01)
Tidpunkt: 2026-02-28 k1.11.00-18.00, 2026-03-01 k1. 9.00-12.00
Plats: Servicekontoret

KALLADE

Fortroenderadet Tjanaruppdrag Ansvarsomrade
Goran B. Ordforande Fortroenderadet FRPK, FRIT
Ake B. Ledamot FRIK,
Magnus E. Ordforande Styrelsen AA SV. FRPK
Per-Gunnar E (Pecka) Vin till AA FRIK
Thomas A. Internationelldelegat, Sekreterare WSD, FRLK
Einar B. Internationelldelegat, vice ordf. FR WSD, FRUK
Inbjudna

Presidiet

Elisabeth L.

Janne R.

Magnus D.

1/ Inledning, Ingressen och Traditionerna lises
- Ordforanden inledde motet, Ingressen, Traditionerna och Dagliga Reflektioner listes.

2/ Presentationsrunda och véra forvintningar infor helgens mote.
- Deltagarna presenterade sig och delade med sig av sina forvéntningar.

3/ Protokolljusterare utses att jiimte ordforande justera protokollet
- Till protokollsjusterare att jamte ordféranden justera protokollet, Magnus, Einar

4/ Godkinnande av dagordningen
- Dagordningen godkéindes.

5/ Godkinnande av foregiaende protokoll
- Foregaende protokoll godkéndes och lades till handlingarna.

6/ Ovriga fragor anmiils
- Telejouren blir egen kommitté from, 1/7 20267
- Fordndringar i Servicehandboken
- Godkinnande av nomineringar, val dir det dr mojligt.
- Tradition 5 fonden.
- Kretsrapporter, diskussion.



7/ Genomgang av inkommen post/mail till FR
- Inkommit drende fran FRIK angdende AA Annonsering, diskuterades, detta dr inget jobb
for FRIK, utan for AA centralt.

8/ Kort nuléigesrapport fran Kretsarna

a/ Goran B.

Norrbottenkretsen:

- Var pa Norrbotten kretsens mote 1 Raned 16rdagen 2026-02-21 kl 12.30. Motet samlade ett
engagerat ging medlemmar, och vi fick mgjlighet att diskutera aktuella frdgor som ror
kretsens verksamhet. Deltagarna tog upp bade padgaende projekt och framtida satsningar,
bland annat hur vi kan na ut till fler medlemmar och stirka samarbetet. Besok dven fran
Visterbotten. Det var en positiv och dppensinnad stimning, dér alla fick komma till tals och
dela sina idéer samt erfarenheter. Férutom de vanliga punkterna pa dagordningen, lyfte vi
dven vikten av att synas mer i lokalsamhaéllet och engagera oss 1 olika evenemang som
planeras under varen. Det valdes dven in 2 nya till Ordinarie och Vise
Informationssamordnare. Sa de har nu alla platser fyllda i Kretsen.

Det dr verkligen glddjande att kretsen har ordnat en mikrofon, vilket har gjort att bade ljud
och bild fungerar utmérkt pa Zoommotet.

Insatsen med tekniken har verkligen underlittat for alla, sirskilt for de medlemmar som inte
har mojlighet att delta pa plats. Nu kan vi tryggt fortsdtta med hybridmdten och se till att
ingen missar viktig information, oavsett om man dr med digitalt eller fysiskt. En deltagare
uttryckte sin uppskattning 6ver den nya l6sningen. Detta kommer att skapa storre
engagemang och att de dr béttre rustade infor framtida Kretsmoten.

Viisterbottenskretsen:

- Denna gang var vi i Robertsfors 2026-01-31 Som alltid gott fika och trevliga lokaler.
Kretsmotet inleddes med att traditionerna samt kretsens uppgift lastes upp. Deltagarna fick
presentera sig och dagordningen godkénde. Den sittande ordféranden valdes om, Jonas E
utsdgs till motets sekreterare, medan Micke och Tomas utsags till justerare. Inga ovriga fragor
anmadldes infor matet.

Ekonomin ar skral. Infor detta méte var Ingédende saldot 13 270 kronor, utgaende saldo 28
829 kronor, de totala kostnaderna uppgick till 25 612 kronor, och aterstiende medel ar nu 3
217 kronor.

En grupp har slutat med kombinationen praktiskt méte och ordinarie méte och kor nu endast
praktiska mdten, vilket resulterat i1 fler deltagare. En annan grupp tipsade om att 6ka antalet
Gruppsamvetsmoten fran fyra ganger per 4r till en gang i manaden, vilket ocksa ledde till 6kat
deltagande vid GSM.

Umea Teg-gruppen rapporterade om sin verksamhet, medan Mald meddelade att
deltagarantalet dr lagt pa deras enda 6ppna mote per vecka. Alanon har varit inbjudna till
dessa moten.

Det saknas nomineringar till tjanare for serviceuppdrag, och det fattas fortfarande
kretssekreterare, vice sekreterare, vice kassor.

Skelleftea rapporterar att man planerar ett 40-arsjubileum tillsammans med en
inspirationshelg den 5—6 september, och &r positiv till att vara med och arrangera

Landsmdéte. Kretsen anser att 2027 &r for tidigt for ett landsmote med hénsyn till ekonomi och
servicevilja,

Ett forslag till arshjul och ett brev kommer att skickas ut till berérda for att bjuda in till
fortsatt utformning. Den 5:e presenteras ett fardigt forslag. Kassoren rapporterade att det
temporéra organisationsnumret hos SEB é&r ett problem och foreslar att foreningsvarianten ar
bittre; gruppernas asikter i fragan ska tas upp vid nésta kretsmote.



Motesordforanden betonade vikten av samarbete inom kretsen. Erik tog upp punkten om
motionerna, vilka ldstes upp och diskuterades av de samlade grupperna. Det framfordes
synpunkter om att motionsgenomgéangen gick for snabbt och replikskifte f6ljde, med
hanvisning till tidigare beslut om effektivare kretsmdtesprocess. Servicedelegat Ebbe
klargjorde punkterna kring motionerna 2, 5, 8 och 11. Inga 6vriga fragor togs upp. Datum och
plats for kommande kretsmdten 2026 ér faststillda till 16rdag den 25 april 1 Umea DFEL City
kl. 11:00-14:00 med Teg som reserv. Den 5 september halls méte i Skellefted med jubileum
och inbjudna grannkretsar, reserv dr Robertsfors Mellanbygden. Sista métet for aret blir den
28 november 1 Norsjo med Robertsfors Mellanbygden som reserv.

b/ Magnus E.

Mittkretsen:

Motet holls 1 Skonsberg med 7 GSR och 3 kretstjdnare nérvarande. Verksamheten i grupperna
fungerar overlag bra med stabil motesverksamhet, god nédrvaro och i flera fall fungerande
ekonomi. Hudiksvallsgruppen Overviger att ansluta sig till Mittkretsen.

Kretsens ekonomi dr stabil men bufferten ar tillfalligt 1ag. Bidrag har skickats vidare till AA
Sverige, och grupperna uppmuntras att bidra mer regelbundet.

12:e stegskommittén och Samarbete & Information ar aktiva med informationsinsatser mot
behandlingshem, Fontinhuset, skolor och andra verksamheter. Beslut togs om krav pa minst 6
manaders nykterhet for service pa “7:an”.

En motion foreslas till Servicekonferensen 2027 om att begrinsa en enskild grupp till hogst
tva roster 1 kretsen for att skydda demokratin.

Fokus framat dr 6kad servicevilja, fortsatt informationsarbete och ekonomiskt ansvar enligt
7:e traditionen.

Angermanlandskretsen:

Kretsmote holls 1 Sollefted med béade fysiska och digitala deltagare. Foregaende protokoll
godkéndes. Information gavs fran ordférande, kommittéer och grupperna. Flera grupper
rapporterar stabil verksamhet och god ekonomi, men manga upplever svarigheter med att
tillsétta serviceposter och att fa medlemmar att ta tjdnaruppdrag.

SI-kommittén informerade om material och kommande traff i Solna. Kassoren rapporterade
att kretsen har drygt 16 000 kr pa kontot. Beslut togs att kopa in fyra servicehandbocker till
kretsens tjdnare. Frdgan om Zoom-abonnemang (ca 2 100 kr/ar) bordlades.

Flera tjanarposter i kretsen dr vakanta, bland annat servicedelegat och viceposter. Forslag
lyftes om att ta fram tydligare information om uppdragens innehall for att 6ka intresset. Nésta
kretsmote hélls 22 mars 2026 1 Ramsele

Jamland - Hdrjedalsskretsen:

Kretsmote holls i Hammerdal med sex deltagare. Tomas valdes till ordférande, Virpi till
sekreterare och Marie till justerare.

Kassarapporten godkidndes. Motet beslutade att bidrag till servicekontoret ska delas upp
kvartalsvis och att kassoren redovisar underlag till nidsta mote. Bokbordet foreslés i forsta
hand 6verldmnas till servicekontoret. Det dr oklart hur mycket litteratur kretsen édger.
Forslaget om registreringsavgift (100 kr) for Hostglod avslogs enhilligt med hanvisning till
tradition 3 och 7. Det klargjordes att medlemmar rostar i sin hemmagrupp.
Informationsarbetet diskuterades — behov finns av tydligare struktur, béttre samordning,
workshops samt mojlighet till Teams-méten.

Planering pagér for Hostglod och Sommareld 2026. Nésta planeringstraff ar 21 mars. Forslag
pa kommande kretsmdten 2026: 2 maj (Ostersund), 8 augusti (Sveg), 7 november (Jirpen).
GSR-rapporter visar stabil verksamhet i de flesta grupper, god servicevilja och varierande
ekonomi. Hammerdal och Bricke saknar GSR.

Motet avslutades med sinnesrobdnen



On-line kretsen:

Extramotet 1 Onlinekretsen 6ppnades av ordférande Anna. AA:s 12 traditioner samt kretsens
uppgifter ur Servicehandboken ldstes. Alla AA-medlemmar ér vdlkomna att nirvara vid
Onlinekretsens moten.

Totalt deltog 11 personer i moétet, varav 6 var rostberittigade (4 GSR/ersittare och 2
kretstjdnare). Representanter och deltagare kom frén flera olika onlinegrupper inom AA. En
representant frdn Fortroenderadet anslot i slutet av motet.

Under punkten "Nomineringar och val av tjdnare” inkom inga nya namnforslag till
tjdnarposter 1 onlinekretsen.

Val genomfordes till posten som ordforande:

Linda S (AA Online Sweden) valdes till ordférande for onlinekretsen fram till 2028-12-14.
Beslutet var enhélligt med 6 ja-roster av 6 mojliga.

Motet avslutades med information om att swisha hatten till hemmagruppen samt med
sinnesrobonen.

¢/ Frivilliga rapporterare

A-Kretsen:

Motet holls den 28 februari 2026, 1 Morlanda Orust och 6ppnades av ordféranden och
inleddes med att de 12 traditionerna léstes. Efter en presentationsrunda godkéndes
dagordningen och nédrvarolistan faststédllde att cirka 25 personer deltog, varav 15 var
rostberéttigade. Tva justeringsméan utsags.

Under rapporterna fran grupperna beréttade bland annat Stromstadgruppen om manga besok
och att de sjélva aktivt besdker andra grupper.

Ekonomiskt rapporterades att cirka 70 % av A-kretsens bidrag till Landsmdtet 2026 har
samlats in. Kassoren uppmanade grupperna att fortsatta bidra och foreslog att kretsens
kontonummer ska finnas med i protokollet.

A-kretsen har dven pébdrjat arbetet med att bilda en ideell férening. En arbetsgrupp har
tillsatts och tva personer anmilde sig till den kommande styrelsen.

Informationsarbetet i kretsen dr uppdelat i tvd omréden:

- Dalsland, Vénersborg och Trollhdttan

- Bohuslin

Totalt har 21 informationstillfallen genomforts under tva ar, men aktiviteten har minskat
sedan november 2025. Métet konstaterade att fler personer behovs 1 arbetet.
Servicedelegaten informerade om servicearbetet, bland annat arbete med motioner,
gruppbesok och arrangemang samt om ett Stora Boken-seminarium i G6teborg den 28 mars.

Representanten fran Fortroenderadets policykommitté beskrev kommitténs arbete med
motioner, rekommendationer och yttranden samt att kommittén har fyra méten per ar. Vid
genomgangen av motionerna infor 2026 fick motion 1-6 och 9—11 évervdgande stéd, medan
motion 7-8 fick flest roster for avslag. DM diskuterades utan omrostning.

Information gavs om Landsmotet 2026 1 Jonkoping (31 juli—2 augusti) ddr AA Sverige firar
70 &r och Al-Anon 50 ar. A-kretsen ansvarar for logotyp, information, program och
illustrationer. Flera boendealternativ finns och frivilliga behdvs till arrangemanget.
Information gavs ocksd om Flamslétt-seminariet den 25 april, ett endagsseminarium for
GSR:er och tjdnare, arrangerat av Skarakretsen.

Niésta kretsméte halls 16 maj i Stromstad (roddklubben).

Motet avslutades med tack till arrangéren och Sinnesrobdnen.

Hallandskretsen:

Motet holls 28 februari 2026, Falkenberg, och 6ppnades av Anna och de 12 traditionerna
lastes. Sju personer hade rostratt (4 GSR och 3 fran kretskommittén). Dagordningen
godkéndes och foregdende protokoll faststélldes.
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Grupperna i Falkenberg, Tylosand, Véster, Varberg och Laholm ldmnade rapporter. Kassoren
redovisade kretsens ekonomi och servicedelegaten informerade om aktuellt servicearbete.
Uppdatering gavs dven om Sl-arbetet (Samarbete och Information).

Information lamnades om Landsmotet 2026 1 Jonkoping (Elmia). Budgeten dr godkédnd och
kostnaderna fordelas mellan kretsarna utifran antal grupper.

Under ovriga fragor diskuterades:

- Kriterier for serviceuppdrag och vikten av fortroende samt att leva enligt AA:s program.

- Behovet av 6kat serviceengagemang och fler gruppbesok for att inspirera till service.

- Regler for reseerséttning inom serviceorganisationen.

Flera poster i kretsen dr vakanta, bland annat vice ordférande, vice sekreterare, vice kassor
och vice servicedelegat. Rotation for flera tjdnare sker under 2026-2027.

Nasta kretsmote: 6 juni 1 Varberg. Métet avslutades med Sinnesrobonen.

Goteborgskretsen:

Motet holls 21 februari 2026 hos Centrumgruppen och samlade cirka 30 deltagare, varav 14
GSR deltog. Efter presentationsrunda, val av justerare och godkdnnande av dagordning och
foregaende protokoll genomfordes rapporter frén olika ansvariga.

Ekonomin redovisades av kassoren och alla transaktioner publiceras pd Google Drive for
Okad transparens. Bokforradets kod kan fés via kretsmail och Servicehandboken ska delas ut
till varje grupp. En ny administratorsroll har inforts efter att den lokala hemsidan lagts ned.
Information gavs om servicearbete och kommittéer, bland annat SOIK, Tolvstegskommittén
och informationsarbetet, dér fler deltagare efterfragas. Telejouren soker ocksa fler
medhjélpare. Bulletinen har nu fétt en ny redaktion.

Landsmdétet 2026 hélls 1 Jonkdping pa Elmia den 31 juli-2 augusti. Budgeten dr 250 000 kr
och cirka 700 deltagare forvintas. Samtidigt firar AA Sverige 70 ar och Al-Anon 50 &r.

Vid val till kretsen valdes Ulrika enhélligt till ny sekreterare, med tilltrdde 1 augusti 2026.
Flera poster ar fortsatt vakanta, bland annat administrator, vice administrator och vice
servicedelegat.

Ovriga fragor gillde bland annat en temadag om de 12 stegen den 28 mars, firandet av
Partillegruppens 40-arsjubileum, samt rapport om AA:s 90-arsjubileum.

Nasta kretsmdte planeras till 9 eller 16 maj, troligen i Oscar Fredriks forsamlingshem. Métet
avslutades traditionsenligt

Skaraborgskretsen:

Motet holls 1 Falkoping, 21 februari 2026 och 6ppnades av ordférande Séren och de Tolv
Traditionerna ldstes. Fem GSR och tre kretsrepresentanter hade rostratt. Dagordningen
godkéndes och foregdende protokoll godkindes.

Ekonomin rapporterades vara stabil med 20 108 kr pa kretskontot, varav 20 000 kr avsatts till
landsmotet. Flera grupper ldmnade muntliga rapporter om sin verksamhet.

Flera serviceposter i kretsen kommer att bli vakanta i november 2026, bland annat vice
ordforande, vice kassor, servicedelegat och informationsansvarig. Vikten av nomineringar,
rotationsprincipen och servicearbete diskuterades.

Information gavs om Landsmoétet 31 juli—2 augusti pa Elmia i Jonkoping, dir det finns behov
av manga volontirer. Planeringen pigar genom ménatliga Zoom-méten. Aven Flamslitts
endagskonvent den 25 april informerades om.

En storre diskussion handlade om hur nykomlingar tas emot och inkluderas i grupperna, dér
olika erfarenheter och arbetssitt delades. Information gavs ocksa om VGV (Vér
Gemensamma Vilfird) och kommande workshops.

Nasta kretsmote: 16 maj 2026 hos Satorigruppen i Jonkoping.

Motet avslutades med Sinnesrobonen.



d/ Thomas A.

Dalakretsen:

Dalakretsens méte 7 feb 2026

Motet holls 1 Falugruppens lokaler, ndrvarande var 9 medlemmar, representerande 3 grupper.

- Anette valdes enhilligt till ny kretsordforande.

- Flera nomineringar gjordes till olika tjédnarposter, beslut tas i maj.

- Kretsens ekonomi dr mycket anstrdngd och grupperna uppmanas att bidra enligt 7:e
traditionen.

- Grupperna rapporterade om pagiende 12-stegsarbete och informationsinsatser, en ny
informationskommitté har bildats i Hagagruppen (KIS Haga).

- Dalakretsen visar intresse, att arrangera Landsmotet 2027 tillsammans med
Viarmlandskretsen, inget definitivt beslut har tagits. Nésta kretsmote hlls 16 maj i Borlénge.

Virmlandskretsen:

Kretsens mote holls 1 Karlstad den 14 februari 2026 med 20 deltagare, varav 8 hade rostrétt.
Moétet 6ppnades av ordférande Pia och f6ljde sedvanlig motesordning med godkénnande av
dagordning, foregaende protokoll samt val av justerare.

Under mdtet rapporterades bland annat att flera grupper arbetar med att forbéttra bemdtandet
av nykomlingar. Servicedelegaten Sofie informerade om VGV (Vér gemensamma valfard)
och fortsétter att besdka grupper for att sprida information och samla in synpunkter infor
Servicekonferensen. Det framkom ocksa att f4 grupper hade l14st igenom motionerna infor
konferensen.

Kassoren redovisade ekonomin. Kretsen beslutade att avvakta med att skicka pengar vidare
tills efter Servicekonferensen eftersom kretsen planerar att ansdka om att arrangera
Landsmdétet 2027 1 Karlstad. Steffen kan ténka sig rollen som landsmétesgeneral och
Rudsskolan kan troligen anvindas som lokal.

Informationskommitténs representanter rapporterade fran ett seminarium i Solna och planerar
att starta en grupp som arbetar mer aktivt med offentlig information om AA.

Det finns fortfarande en vakant tjdnst som samordnare for kretsens informationsarbete.
Magnus fran Norrstrandsgruppen nominerades till suppleant for servicedelegaten, men beslut
kunde inte tas eftersom han inte var ndrvarande.

Bland planerade aktiviteter beslutades:

e en VGV- dagisamband med kretsmotet 1 augusti,
e information om traditionernas historik i samband med kretsmoétet den 2 maj,
o fortsatt information om VGV ute i grupperna.

Ett forslag om ett standardiserat formulér for GSR-rapporter presenterades och ska beslutas
om vid nésta mote. Man Onskar ocksa att fragor till dagordningen skickas in i god tid fore
motena.

Nasta kretsmdte halls den 2 maj, och métet avslutades med Sinnesrobdnen.

Krets 4:

Kretsmote holls 1 Uppsala den 22 februari 2026 med 16 deltagare frén 10 grupper. Motet
Oppnades av kretsordféranden och inleddes med uppldsning av kretsens riktlinjer samt de tolv
traditionerna. Alex valdes till motesordforande och Axel till sekreterare. Dagordningen
godkéndes och foregaende protokoll lades till handlingarna.

Under motet rapporterade grupperna om sitt 12-stegsarbete och ldget i grupperna. Flera
grupper beskrev stabil verksamhet och god ekonomi, medan vissa grupper rapporterade
minskat motesdeltagande, farre nykomlingar eller svarigheter att tillsdtta serviceposter. Vissa
grupper har ocksd minskat antalet moten pé grund av lagre deltagande.
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En stor del av motet dgnades ét att ga igenom motioner infor Servicekonferensen. Kretsen
diskuterade och rostade om motionerna efter att gruppernas roster presenterats. Resultatet
blev att kretsen bifoll motionerna 3, 4, 6 och 9 samt diskussionsmotion 3, medan dvriga
motioner avslogs.

Informationskommittén rapporterade om flera pagéende informationsinsatser, bland annat
planerade presentationer om AA for personal pa Norrtilje vardcentral och for elever pé Jélla
gymnasium. Kommittén efterfragar fler medlemmar som vill delta i informationsarbetet och
representera AA. Det diskuterades ocksa mgjligheten att né ut till fler malgrupper, till
exempel organisationer som arbetar med HBTQIA+-personer. Ett mote som halls varje vecka
pa ett dldreboende 1 Uppsala diskuterades och bedémdes vara 12-stegsarbete snarare én ett
officiellt AA-mote.

Rapporter fran Fortroenderadet och litteraturkommittén bifogades till protokollet. Kretsens
kassor rapporterade via e-post att kretsen har drygt 33 000 kronor i kassan, med utgifter bland
annat for informationsseminarium och servicekonferensen. Det planeras dven att skicka 20
000 kronor vidare till AA centralt.

Val av nya tjdnare skots upp eftersom de nominerade personerna inte var nérvarande.
Péminnelse gavs ocksa om att grupperna kan kontakta servicedelegaten eller dess suppleant
for stod 1 servicefragor.

Nasta kretsmdte planeras till 10 maj i Knivsta, och métet avslutades med Sinnesrobdnen och
Ansvarsdeklarationen.

Krets 7:

Kretsmote for Krets 7 holls den 14 februari 2026 i Nykvarn. Motet inleddes med
vialkomsthélsning, presentation av deltagarna samt upplasning av AA:s ingress, traditioner
och Torontodeklarationen. Dagordningen och foregaende protokoll godkéndes.

Under moétet valdes Stefan B frdn Ankargruppen till vice kassor. Samtidigt konstaterades att
flera serviceposter fortfarande ar vakanta i kretsen, bland annat vice ordfoérande, vice
sekreterare, servicedelegatsuppleant och informationssamordnare. Andreas R fran YPAA
Sodertdlje har visat intresse for rollen som informationssamordnare och val planeras vid nista
kretsmote. Grupperna uppmanades att sprida information om dessa tjdnster.

Genomgéngen av motioner till Servicekonferensen utgick eftersom servicedelegaten inte var
ndrvarande och endast tva grupper hade skickat in synpunkter. Grupprapporter ldstes under
motet och kommer dven att skickas ut via e-post tillsammans med protokollet.

Kassoren redovisade kretsens ekonomi med inkomster fran grupperna och utgifter for bland
annat resor, lokalhyra och bidrag till Servicekonferensen. Det informerades ocksa frén
Fortroenderddet om budgeten f6r 2026, planeringen infor AA Sveriges 70-arsjubileum vid
landsmdtet, digitalisering av material pd aa.se samt beslut om bidrag till World Service
Meeting-fonden.

Delegater rapporterade dven fran nordiska temaméoten dér man diskuterat hur budskapet kan
foras vidare samt betydelsen av sjunde traditionen och att skicka pengar vidare inom AA:s
servicestruktur.

Bland 6vriga beslut framkom att framtida kretsmoten kommer att ha olika teman, till exempel
sponsorskap, AA:s framtid och servicevilja. Det beslutades ocksé att grupprapporter framdver
endast skickas via e-post och att kretsmoten fortsatt ska hallas fysiskt. Métet avslutades med
information om kommande kretsmdten under 2026 och borjan av 2027 samt med 7:e
traditionen och Sinnesrobdnen.

Krets 8:

Motet 6ppnades av vice ordforande Pia. Ingress, traditioner och riktlinjer for kretsen ldstes
och dagordningen godkidndes med en mindre justering. Flera grupper deltog och observatdrer
gavs yttranderétt.

Ekonomin &r stabil med ett saldo pa 18 226,97 kr per 15 februari. Motionerna behandlades
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och rostresultaten redovisades. Diskussionsmotioner ska tas upp i hemmagrupperna och
skickas in senast 3 april. Motesdatum for 2026 faststilldes.

Flera praktiska fragor behandlades:

- Forslag om traditionsworkshop och forlingd VGV-workshop diskuterades.

- Grupperna uppmanas skicka in kontaktuppgifter till telejouren.

- Ett digitalt sponsorformulédr ska skapas.

- Zoomkontot ska kopplas till Krets 8 istéllet for privatperson.

- Krets 8 avstér fran att arrangera Landsmdtet 2027 pa grund av brist pa servicevilliga.
Henrik valdes till kommande sekreterare efter Arosmdétet. Flera serviceposter dr vakanta och
grupperna uppmanas nominera tjanare.

Motet avslutades 1 ordinarie form med Torontodeklarationen och Sinnesrobonen.

Ostgotakretsen

Motet holls den 21 februari 2026 1 Bergagruppen Linkoping.

16 personer deltog vid motet. Ingress, traditioner och riktlinjer ldstes och dagordningen
godkéndes. Kretsen har for nérvarande 13 registrerade grupper, varav en blivit NA-grupp och
en grupp saknar kontakt.

Ekonomin dr stabil med 20 483 kr i kassan och beslut togs att skicka vidare 5 000 kr.
Styrelsen ska undersdka mojlighet till sparkonto.

Flera serviceposter dr eller blir vakanta, bland annat informationssamordnare och
servicedelegat. Grupperna uppmanas nominera tjdnare och bidra till telejouren.
Servicedelegaten rapporterade frén Fortroenderadet och om kommande datum i
serviceorganisationen. Motionerna till Servicekonferensen 2026 ska behandlas 1 grupperna
och svar skickas in senast 8 april.

Ett forslag om egen hemsida for kretsen avslogs.

Nasta moten:

16 maj (Mjolby), 29 augusti (Norrkdping), 21 november (Finspang).

Motet avslutades med Sinnesrobonen.

e/ Ake B.

Krets I:

Mote 1 Folkets hus Ragsved 10/1-26. Moétet bestod av 15 deltagare som representerade 7
grupper. Vid grupprapporteringen mirktes Arstagruppen, som talade om déligt deltagande
och liten servicevilja. Hoppas pa béttring 1 framtiden.

Aktiviteter: Arligt forestdende storméte i Sdderledskyrkan, i 4r 11/4 diskuterades.
Dessutom besoker krets 1 avgiftningskliniken Capio Maria.

Pé ndsta mote kommer kretsen att fa motionsgenomgéng infor Servicekonferensen, och
deltagarna uppmanades att forbereda sig.

God ekonomi och 2000: - halls for oforutsedda utgifter.

Tjénare: Leila valdes till informationssamordnare och deltar i FRIK:s info.seminarium i
februari.

Ovrig fraga: Deltagare tyckte att kretsen skulle lobba for Landsméte i Stockholm framgent.
Liknande 6nskemal har horts frdn andra Stockholmskretsar.

Kommande kretsméte: 7 mars 1 Globengruppen.

Krets 2:

Kretsmotet holls 7/2, samtidigt som FRIK:s info.seminarium, s jag kunde inte nirvara.
Sekreteraren i kretsen har just kommit hem fran langresa, sa protokollet dréjer. Dock har
jag hort frén kassoren i kretsen om stort deltagande och god servicevilja.



Krets 3:

Mote 24/1-26. Kretsen bestar av 19 grupper, varav flera stora grupper. Speciellt grupperna
kring Stureplan. Pa kretsmdtet var 9 grupper representerade. 17 deltagare totalt.

Kretsens ekonomi dr god, och pengar skickas regelbundet vidare till AA Sverige.
Diskussioner kring Servicekonferens och motionsgenomgang. Informationskommitten i
Stockholm, dir kretsarna 1,2,3 och 5 samarbetar, berdttade att uppdragen dr manga och att
serviceviljan dr mycket god.

Nista kretsméte 21/3

Krets 5:

Mote 26/2, som jag tanker besoka, men inte kommer att hinna skriva protokoll ifrén. Daremot
har krets 5 haft sitt forsta gruppsamvetsmote pa lang tid. 22/1 skedde det, vilket dr mycket
glidjande. Ett utmérkt protokoll fran detta gruppsamvetsmote, visar pa djupt engagemang hos
kretsen och dkta AA-kénsla.

g/ Einar B.

Malmdékretsen:

- 14/2 2026 (kunde inte ndrvara)

Nedan rapport baserat pa protokoll.

Kretsens ekonomi stabil, pengar (90%) skickas jamt vidare till central service.
Grupperna over lag mar bra, vdl fungerande manga om inte alla service poster tillsdtta, i vissa
grupper, gott flode med nykomlingar, vissa stannar kvar och tar sponsor och gor
stegen. YPAA 1 Malmo mycket aktiv i mellan mdtena. Ekonomi allmént i gott skick.
Kretsen gick igenom och diskuterade samtliga motioner.

Saknas antal tjanare i kretsen, frimst vice postar

Gemensam infokommittee med Lunda kretsen dr mycket aktiv, och far ménga uppdrag.

Lundakretsen:

- 15/2 2026

Ca. 25 nérvarande

Ekonomi i bra skick. 90% skickas vidare till central service.

Grupper 1 kretsen allmént vdlméende. Ekonomi stabil, hos flesta grupper. Varierande antal
besdkande

Gemensam infokommittee med Malmo kretsen dr mycket aktiv, och fir manga uppdrag.
Kretsen gick igenom och diskuterade samtliga motioner.

Eldkretsen:

28/2 2026 (kunde inte nérvara)

Kretsen forsoker aktivt att bilda infokommitté, arrangerar dven sponsor traffar och infotriffar.
Kretsmote Q1, krokar med FR métet. Déarav ingen rapport.

Nordvdstskanska kretsen:

-14/2 2026 Ca. 30 nérvarande.

Ekonomi stabil, skickas pengar jamt till central service.

Tredje benet i Asljunga, lyckades bra. 34 registrerade deltagande under hela helgen, bl.a. ett
bra antal fran huvudstaden. Ny arbetsgrupp for Tredje benet innefattar bl.a. medlem frén
Hallandskretsen och en fran Stockholm.

Kretsen gick igenom och diskuterade motionerna.

Ny samordnare behovs till infokommitteen, manga aktiviteter pa ingang.

SeD, héller VGV och besoker antal gruppsamvetsméten. 2 tillfallen VGV sedan forra
kretsmotet.



Nyinvald servicedelegat suppleant har hoppat av uppdraget och Service delegat roterar ut
efter SK 2026. Tva har visat intresse for uppdraget.
Grupper allmént vilméende, fler och fler grupper borjat ha gruppsamvetsmote.

Sydostkretsen:
- Ingen rapport

9/ Fortroenderadets kommittéer: behov, uppdrag, bemanning, rapporter.

a/ FRUK (Utveckling & Kunskap) Einar B.

- FRUK har under ”sdsongen” tréffats cirka var 6:e vecka. Vi har dven triffat
servicedelegaterna digitalt 1 januari. Arbetsgrupp ’Sponsorskap 1 Service” har bildats, forsta
mote dr planerat 2026-03-16.

Arbetsgrupp som arbetar med ” Ta tillvara erfarenheter frén tjanare med lang tid i

service" som sen kan kopplas till utveckling av den digitala plattformen for service dr aktiv
och rapporterar till FRUK med jdmna mellanrum.
Nista FRUK mote 2026-03-02

b/ FRIT (IT och Telejourskommittén) Goran B.

- FRIT driver just nu fyra viktiga spar: modern dokumenthantering, starkt

tillginglighet, kontinuerligt uppdaterat webbinnehill och telejouren som egen Kommitté
igen. Arbetet fortskrider enligt plan och hojer bade kvalitet och tillgdnglighet 1 vara digitala
tjanster. Uppdatering av dokumentarean till en databasdriven och fullt sokbar
dokumentmiljo.

Dokument arean

Arbetet med att modernisera dokument arean pagar. Vi gér fran en traditionell mappstruktur
till en databasdriven och s6kbar dokumentmiljo. Detta for att vi fatt till oss att det dr svart att
hitta dokument.

Selma — digital tillgiinglighet

Selma héller pa att installeras och anvénds for att sékerstélla att var webbplats uppfyller
kraven pa digital tillgidnglighet som vi sjélva stéller. De forsta analyserna dr genomforda och
visar att det inte paverkar utseendet pa var hemsida. Men kommer ge anvandarna ett jittelyft.
Webbplatsens innehall

Hasse och Lena fortsétter att uppdatera gruppernas information och 6ppettider pa webben
mycket fortjanstfullt. Detta sikerstéller att besokare mots av korrekt och aktuell

information for gruppernas 6ppettider och info.

Telejouren

Telejouren foreslas ater bli en sjilvstindig kommitté. Bakgrunden ar att verksamheten har
expanderat fran att endast vara en lokal telejour till att nu ticka hela landet. Den 6kade
omfattningen stiller hdgre krav pa organisation och styrning, vilket motiverar en egen
kommitté for att sékerstilla effektiv hantering och utveckling.

Behovet av nytt vixelsystem: Problem och fordelar

Det nuvarande véxelsystemet ér foréldrat och uppfyller inte langre verksamhetens behov.
Systemet saknar moderna funktioner, vilket forsvarar badde den dagliga driften och integration
med nya tekniska l0sningar. Ett nytt vixelsystem forvéntas ge forbattrad stabilitet, enklare
administration och béttre anvéndarupplevelse.

Utmaningar med simkort och statistik: Konkreta exempel

En stor utmaning idag ar hanteringen av simkort, som maéste skickas mellan anvdndare nir
personalen byts ut. Detta leder till administrativa problem och risk for felhantering. Dessutom
ar det svért att samla in relevant statistik om samtal och anvindarmdnster, vilket begransar
mojligheten att f6lja upp och utveckla verksamheten. Till exempel saknas automatiserade
rapporter dver samtalsvolym och svarstider.
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Madjliga losningar med appar: Fordelar och forbittringar

En 16sning pa dessa utmaningar dr att implementera appbaserade system som gor det mojligt
for personalen att anvinda sina egna telefoner och simkort. Med en sddan 16sning kan
anvindarna logga in via en app, vilket forenklar bdde anvéndarhantering och
statistikinsamling. Appen kan automatiskt generera rapporter och mojliggora effektiv
overlamning mellan personal, vilket minskar administrativa kostnader och forbéttrar
datakvaliteten.

¢/ FRLK (Litteraturkommittén) Thomas A.

- For ndrvarande inget pa gang, invéntar licenser for overséttning och publicering, enligt
beslut i Fortroenderadet. Hjértats sprék ldses in. En medlem tillfrdgad om den kan titta pd en
fortsdttning pa boken AA:s historia i Sverige, och fick ett positivt svar. Tva nya ledamoéter
till kommittén blev invalda pa Fortroenderadsmotet.

d/ FRNK (Nomineringskommittén) Magnus E.
Nomineringskommittén har under januari och februari 2026 gjort 10 intervjuer. Intervjuerna
gjordes IRL pa Servicekontoret i Stockholm.

Intervjuerna har varit:

En vén till AA

En internationell delegat

Tva till FRLK

Tva till FRIK

Tre till Fortroenderadet

En till FRIT

Medverkanden pa intervjuerna var Erland W. (sammankallande), P-O O. (vice
sammankallande) Magnus E. (fortroenderadet) och Agnes G. (sekreterare).

Fortroenderddet medverkar d&ven genom; Goran ordférande och Thomas ledamot.

- Anna H. FR, vidare till SK.

- Ami D. Vin Till AA, vidare till SK.

- Janne R. FR, vidare till SK.

- Johan A. FR, vidare till SK.

- Oddny, Internationell Delegat, vidare till SK.

- Linus, FRLK, godkénd till kommittén.

- Mats J. FRIK, ej godkénd till kommittén.
- Jonas D. FRIT, godkénd till kommittén.

- Linda FRLK, godkénd till kommittén.

- Gunnar H, FRIK, godkénd till kommittén.

e/ FRPK (Policykommittén) Goran B.
- Policykommittén bestar idag av 5 ledamoter och har haft flera intressanta drenden uppe
for beredande. Arbetet har genomforts via Zoom, och métena har fungerat bra.
Bemanning

Vi behover forstirka gruppen med 1-2 personer for att 6ka kapaciteten och bredda
kompetensen.

Vi vilkomnar fler drenden att fordjupa oss i och ser gérna

att medlemmarna grupperna/kretsarna skickar in fler drenden till oss. Om du kénner att du
skulle passa in hér sa ta det pd praktiskt méte s du kan bli nominerad.

f/ FRIK (Samarbete och Information) Ake B.
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FRIK bestar i nuldget av: En sammankallande, tre st. ledamdter och en vén till AA. Nér jag,
som sammankallande roterar ut 1 juli, behovs det ny sammankallande och gédrna en ytterligare
ledamot.

I servicehandboken stér: “ har det 6vergripande samordningsansvaret for att den

offentliga informationsverksamheten inom AA Sverige fungerar”. Servicehandboken beréttar
vidare om uppbyggnad av SI-kommittéer och om alla de sédtt AA har for att na

alkoholister som fortfarande lider, med andra ord - AA:s huvudsyfte.

FRIK:s fysiska informationsseminarium, som vi anordnar vart annat ar, om budget tillater,
genomfordes 2026 den 7-8 feb. Forarbetet pdborjades redan hdsten -25, nér budget var klar.
Reaktionerna fran deltagarna, vad vi har hort, har varit mycket positiva.

Tva stora nyheter inom FRIK:s omride presenterades, vilket vi sdkert kommer att hora mer
om framgent.

1.

Bildspel for att varva medlemmar till SI-kommittéer.

2. Reviderad “ Vigledning Samarbete och Information for SI-kommittéer.
Dessutom har FRIK haft ndgra Zoom-méten for planering; Program, vem gor vad, m.m.

g/ Internationella Delegater Thomas A./Einar B.

Sammanfattning av arets forsta Nordic Theme Meeting (NTM) som hélls 29 januari 2026 via
Zoom. Virdar for métet var Sverige, representerat av Einar B. och Thomas A., temat for
motet var AA:s sjunde tradition (sjdlvforsorjning).

Deltagare kom fran alla de nordiska ldndenar: Sverige, Finland, Danmark, Norge, Island samt
séarskilt inbjudna representanter fran Litauen. Motet Oppnades av Thomas, foljt av en
presentationsrunda. Inledningen ldstes upp och darefter ldstes den ldngre versionen av den
sjunde traditionen.

Diskussionen handlade framst om AA:s ekonomi och hur pengar samlas in och fors vidare
inom gemenskapen. Flera erfarenheter delades:

I minga lander finns en tendens att medlemmar och grupper bidrar for lite till AA.
Pé Island fungerar det bédttre och grupperna skickar ofta pengar vidare till service.
Det ér ofta léttare att samla in pengar till den lokala arrangemang &n till AA:s service
pa andra nivéer.

Vissa menar att det kan vara béttre att ge en storre summa en géng per manad istéllet
for sma summor vid varje mote.

Ett vanligt problem é&r att pengarna stannar i grupperna istéllet for att skickas vidare.
Flera betonade behovet av mer information till grupper och medlemmar om varfor
pengar behover skickas vidare.

I ménga fall &r det samma grupper som alltid bidrar.

I Litauen fungerar insamlingen ganska bra och man betonar vikten av att foregd med
gott exempel.

Det finns ibland en missuppfattning att den nationella serviceorganisationen inte ska
ha mycket pengar, trots att pengarna anvidnds och skickas vidare pa olika nivier inom
AA virlden 6ver.

I Finland har obetalda fakturor for litteratur varit ett problem, vilket har lett till att
forskottsbetalning nu anvinds.

Kunskap om vad pengarna anvénds till — exempelvis hyra, kaffe, litteratur och
servicearbete — anses vara viktig.

Sverige har informationsmaterialet “Var gemensamma vilfard” som anvinds for att
sprida kunskap om detta inom AA.

Det konstaterades ocksé att manga alkoholister ldtt att betala for sitt drickande men
kan ha svarare att betala for sin nykterhet.
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o En ny risk med digitala betalningar &r att vissa kassorer anvinder sina privata konton
for AA-pengar. Om de far ekonomiska problem kan pengarna i vérsta fall tas av
myndigheter.

e Det diskuterades dven praktiska 16sningar, till exempel att skicka runt korgen tva
génger vid moten.

Motet bestod alltsa av ett erfarenhetsutbyte mellan linderna kring hur AA kan stirka
forstaelsen for och tillampningen av den sjunde traditionen.

h/ Vin till AA Per-Gunnar E. (Pecka)
- Ej nérvarande pa Fortroenderddsmotet.

10/ Foreningen AA i Sverige Magnus
- Muntlig rapport fran styrelsen

11/ Ekonomi och Budget Hékan
- Inget nytt att rapportera.

12/ Servicebladet
- Sista datum for artiklar till Servicebladet, 2026-03-10. Kommittéer och sammankallande
ombeds skriva rapporter/artiklar.

13/ Bulletinen

Bulletinen haft 2 redaktionsméten under aret. Arets forsta nummer av tidningen ir utgivet och
klart. Arbetet gar vidare med nista nummer. Redaktionen har funnit sig till ritta 1 sitt arbete,
och har fordelat rollerna i redaktionen.

14/ Servicekonferens 2026
- Presidiet informerade om laget infor konferensen, och beréttade att de &r i1 klara med allt,
och ser fram emot konferensen.

15/ Ovriga frigor och direnden

- Forslag om att ldgga in minnesanteckningar fran Kretsordférandetraffarna i Fortroenderadets
protokoll.

- Arbetsgrupp for att utreda nytt telefonsystem for Telejouren.

- Telejouren blir dter en egen kommitté, samt dndringen i Servicehandboken om kommittén.

16/ Fortydligande av beslut och val

- Beslut togs att sekreteraren skickar Fortroenderddets motestider till Servicekontoret, for
publicering i kalendern.

- Beslut togs att ldgga in minnesanteckningar fran méten med Kretsordféranden i protokollet
godkéndes.

- Beslut att sdtta samman en arbetsgrupp for att utreda nytt telefonsystem f6r Telejouren.

- Beslut togs att Telejouren blir dter en egen kommitté fran och med 2026-07-01.

- Beslut togs att dndringen 1 Servicehandboken ldggs in efter 2026-07-01.

- Beslut att forsoka att gora Kretsrapporterna kortare.

- Beslut att fortsétta att titta pa en eventuell Tradition 5 fond, skicka fridgan som en diskussion
till Servicekonferensen 2026.

- Beslut att Litteraturkommittén kollar igen och eventuellt reviderar ”En medlems syn pé
Anonyma Alkoholister”.

- Beslut att godkédnna styrelsens forslag till Upphandlingsrutiner och Attestordning.
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- Beslut att till nista Fortroenderadsmote ha idéer till Kommittétréaffen.
- Beslut att ndrvara vid 70-arsfirandet pd Malmgardsgruppen. 27/3 — 2026.

17/ Minnesanteckningar fran Kretsordforandetraff:
Minnesanteckningar forda vid Zoom-mote med Kretsordforande
torsdagen den 22 januari 19.00
e Inledning.
- Ordforanden inledde motet.
e Ingressen och Traditionerna léstes.
- Presentationsrunda, 16 representanter for kretsarna, samt 5 frén Fortroenderadet.
e Kretsindelningar, har vi en fungerande indelning grupper per krets?

- Kretsarna presenterade sina kretsar, avseende antal grupper, niarvaro Kretsmoten och
andra AA aktiviteter (Var Gemensamma Vilférd, seminarier, konvent och liknande).
I stort bra kretsindelning och grupper per krets, ndgra kretsar har fa grupper.

e Kretsens tjdnare, har alla poster i kretsen blivit tillsatta? Svérigheter?

- De flesta kretsar har alla poster tillsatta, oftast &r det vice pa posterna som saknas, ett
problem som finns &r brist pa tid att gora service. Vissa kretsar dr aktiva med att
arrangera konvent, talardagar och s vidare. Médnga kretsar har lokala informations
kommittéer som &r aktiva med information till allmdnheten.

e Kontaktpersoner, finns kontakt uppréttat med sin kontaktperson i Fortroenderddet?

- Kretsarna uttrycker att det i de flesta fall fungerar utméarkt med kontaktperson frén
Fortroenderddet. Kontaktpersoner forsoker 1 mdjligaste mén delta fysiskt pa
kretsmoten, 1 vissa kretsar finns mojligheten att delta online.

e Servicekonferensen / Konferensavgift
- Konferensen halls 1012 april 2026, 1 Solna.
- Avgiften for Servicekonferensen dr 5000:-.
e Delegaternas ansvar.

- Ga igenom motionerna i krets och grupp,

- Se till att avgiften for konferensen betalas in, genom kretsens kassor.

- Sprida information fran Central service, avseende lediga poster, servicebladet.

- Att arbeta med VGV (Var Gemensamma Vilfird), kort och heldagsversion, under
sin mandatperiod.

o Kontaktuppgifter till delegaterna, och kretsarnas tjanarposter.
- Kolla sa att de dr uppdaterade (kretsarnas ansvar). Uppgifterna skickas till
Servicekontoret.

e Landsmote.

Kretsarna lamnar intresse till Servicekonferensen, dér viljs den krets som ska std som

arrangorer for landsmotet.

- Visterbottenskretsen intresserade, tas upp pa nésta kretsmote.

- Ostgotakretsen intresserade, tas upp pa nista kretsméte.

e Vilja ledamoter till FR.

- Kretsarnas ansvar att nominera, till alla poster i central service, detta var tidigare
Regionernas ansvar. I och med strukturomvandlingen ligger nu ytterst detta ansvar pa
kretsarna.

e Fragor och tankar.

- Revidera checklista till traditionerna (litteraturkommittén).

- Revidera VGV (Var Gemensamma Vilfard), FRUK (Utbildning och kunskap).

- Finns det ndgot motsvarande VGV materialet for koncepten?

- Svar: inget liknande material finns, men det finns de Illustrerade koncepten,
och koncepttréiffar online.
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- Var betalas servicedelegatsavgiften?

- Svar: till Servicekontoret, mark tydligt att det dr avgift for servicedelegaten
Telejouren

- Efterlyser kontaktpersoner ute i landet till telejouren.

Néstkommande méten:

11/3-2026 Zoom-moéte 19.00

27/8-2026 Zoom-moéte 19.00

24 —-25/10-2026 Planerat fysiskt mdte 1 Solna.
Avslut

- Motet avslutades med sinnesrobonen.

18/ Nastkommande moten:

2026
28 -1
11
10-12
22-24
31-1
26-27
24-25
28-29

Februari - Mars mote FR Arsstimman

Mars Kretsordférande mote pad Zoom 19:00
April Servicekonferensen

Maj Kommittémote

Juli -Augusti Landsmotet

September Forberedande budget

Oktober Kretsordférande Fysiskt

November Budgetstimma

21/ Reflektionsrunda/utvirdering av motet

22/ Motet avslutas med Sinnesrobonen
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