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AKTUELL INFORMATION FRAN AA CENTRAL SERVICE

Hosten ar pa intagande med klar luft och hostens fargprakt som vi numera kan
fa uppleva med friskare sinnen. Ta vara pa varje dag i tacksamhet.
Har kommer lite aktuell information fran AA Sverige.

Halsning fran Fortroenderadet

Landsmoétet i Jonkoping blev lyckat och allmant
bra uppskattat av vaira medlemmar och gister. Vi
vill rikta stort tack till alla som hjalpte till att fa
ihop ett fantastiskt evenemang. Fantastiska loka-
ler, bra teman och talare pa moétena, allt i allt rik-
tigt fint Landsmote fran start till slut. Cirka 5-
600 medlemmar med gaster var pa plats under
helgen.

Forberedelser infor ndsta ars Servicekonferens ar
i gang och forsta infobrev har gatt ut till Service-
delegaterna. Kom ihdg att motioner till SK27 ska
vara inlamnade till Servicekontoret senast 1 no-
vember.

Nista stora event hos Fortroenderadet ar fysiskt
traff med Kretsordfoérande i Stockholm, 24/25 ok-
tober, det ar forsta gangen Fortroenderadet traf-
far Kretsordforande fysiskt. Hir kommer vi ha
workshops och forelisningar om traditioner,
koncept och ekonomin i AA. Det kommer ocksa
finnas utrymme f6r erfarenhets 6éverforingar fran
krets till krets och gemenskap, pa "moten” mellan
motena.

Fortroenderadet.
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AA SERVICEBLADET

EKONOMISK RAPPORT

Totala intdkter ligger i stort pa budget och na- Totala kostnaderna ligger -12 % under budget
got lagre dn forra aret. och nagot hogre an forra aret.

Litteraturférsiliningen i stort pa budget och na- Personal- och litteraturkostnader ligger under
got ligre in forra aret. budget, samt dven central service och Service-

k li .
Bulletinen ligger ca -20% under budget, med an- ontor ligger under budget

ledning av sjunkande antal prenumerationer.

Frivilliga bidrag ligger i stort pa budget och na-
got lagre dn forra aret. Styrelsen for AA i Sverige

Totalt Jmf
Poster
2026 2025
Forsdljning 1346 520 1394 460 1368 750
Frivilliga bidrag 1204 503 1239080 1218 750
Rorel kostna-
orelsens kostna -2385214 -2 356 499 22713512
der
Rorelseresultat 175173 277 141 -126 012

Vi ar alla ansvariga for hela AA

AA-grupperna och kretsarna finansieras genom frivilliga bidrag och
vi avrads fran att samla pengar pa hog i grupperna.

Darfor finns 60-30-10 principen dar gruppen fordelar 6verskott i
kassan och skickar 60% till kretsen, 30% till Servicekontoret samt
behaller 10% av 6verskottet i gruppen. Kretsen fordelar sitt Gver-
skott till Servicekontoret som finansierar var centrala service som
ocksa har intakter fran litteraturférsaljningen. AA i Sverige skickar
bidrag till AA:s varldsservice.
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OVRIGA RAPPORTER

Nomineringskommittén

Fortroenderadets nomineringskommitté bestar
for narvarande av: Erland W. sammankallande,
Per-Owe O. vice sammankallande, Agnes G.
sekreterare, Magnus E. Fortroenderadet.

Intervjuer kommer att ske pa Intervjuhelgen ja-
nuari 2027 pa Servicekontoret. Om inget annat
meddelas fran Nomineringskommittén

De forslag som Nomineringskommittén anser
ok gar vidare for beslut vid Fortroenderadets
mote i feb 2027. Vi dr glada for den serviceviljan
som ni medlemmar visar och som ar nédvandig
for att AA ska fungera. De nominerade bor ha
bra spridning fran soder till norr.

Aterkommande rapporter till kretsarna

Nomineringskommitténs rapporter publiceras i
Servicebladet och skickas till alla kretsar fyra
ganger per ar. Aktuella vakanser finns dven pa
webben under "Tjdnare sdkes”. From maj 2026
gar de aven till Bulletinen. Lagg gdrna ut i Ka-
lendern pa aa.se nar ni har kretsmoten, sa for-
soker vi fa ut vara rapporter till er i god tid!

Delningar om erfarenheter fran central
service i Servicebladet

I avdelningen personliga berittelser fran tjinare
i central service delar Per K i detta nummer.

Ar det ndgon som vill dela om sina uppdrag i
AA Service sind in till nominering@aa.se

) )
Lds mer om hur AA @
fungerar i .
Servicehandboken ANONYALy

AI.K()"()IJS TER
SVERIGE
é% SERW(’EIM.\DB()I\’

\§ —
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AA soker dig

For narvarande soker vi tjanare till

Styrelsen — Foreningen AA i Sverige:
tva ledamoter, varav en och med eko-
nomikunskaper.

Bulletinen — en redaktor.

Fortroenderadet: tva ledamoter.

Fortroenderadets kommittéer:

Policykommittén: en ledamot.
Nomineringskommittén: en ledamot.
Litteraturkommittén: tva ledamaoter.
Kommittén for Samarbete och Information: tva
ledamoter.

IT kommittén: fyra ledamoter.

Utbildning och Kunskap: tre ledamoter.

Telejourkommittén: tre ledamoter.

Mod att vaxa

Ar du intresserad av ett uppdrag i central ser-
vice ska du forst bli foreslagen av din grupp.
Sedan presenterar du dig pa ett kretsmote for
att bli nominerad. Kretsen skickar darefter in
din nominering och ditt AA CV till Nomine-
ringskommittén som kallar till intervju. Ar du
lamplig for uppdraget sa har Fértroenderadet
sista ordet. Du kan lasa mer om alla uppdrag
inkl vad som kravs i AA:s Servicehandbok.

Fragor? Mejla: nominering@aa.se


mailto:nominering@aa.se%20?subject=Fr%C3%A5ga%20om%20nominering
https://aalive.cdn.tankbar.cloud/wp-content/uploads/2023/06/Servicehandbok-250610-SiO.pdf
https://aalive.cdn.tankbar.cloud/wp-content/uploads/2023/06/Servicehandbok-250610-SiO.pdf
https://aalive.cdn.tankbar.cloud/wp-content/uploads/2023/06/Servicehandbok-250610-SiO.pdf
https://aalive.cdn.tankbar.cloud/wp-content/uploads/2023/06/Servicehandbok-250610-SiO.pdf
https://aalive.cdn.tankbar.cloud/wp-content/uploads/2023/06/Servicehandbok-250610-SiO.pdf
mailto:nominering@aa.se

AA SERVICEBLADET

ATT FA LARA KANNA AA BATTRE

FRNK, Fortroenderddets Nomineringskommitté, vill lyfta fram vikten av att gora service for AA, men ocksa
for oss sjdlva i vart tillfrisknande. Vi fortsdtter med personliga berittelser didr medlemmar i de olika kommit-
téerna och ovriga uppdrag i central service fritt delar med sig av sina erfarenheter av den service de gor.

Tidigt i nykterheten fick jag lira mig att, stabil
nykterhet vilar pa TRE ben, Steg, Traditioner
och Service. For mig har Servicen och Anonymi-
teten blivit synonyma. Vad betyder det for mig
att vara tjanare?

Jo, att osjdlviskt stilla upp, hjilpa andra utan
nagon motprestation. Svart? ja men det har varit
bra for mig att trana pa 6dmjukhet, annars ske-
nar mitt hégmod.

Jag borjade tidigt i min nykterhet att 6ppna dor-
ren och koka kaffe. Blev vald till GSR, sedan
Kretsrepresentant och Ordférande i regionen.
Nu har jag precis roterat ut, som Servicedelegat.

Det har for mig varit en tuff resa. Varje gang har
jag undrat: Klarar jag de har uppdragen?

Men det har varit en NAD, att f3 fortroendet fran
medlemmarna i var fina gemenskap, sa jag har
antagit uppgifterna och gjort sa gott jag kunnat.

TACK! for allt jag Iirt mig pa vigen. Akta tji-
nande mar bra av att kombineras med egenvard.
( Stegarbete, traditioner och 6vrig AA-litteratur)
Da kan jag vara redo att stilla upp pa Toronto-
deklarationen: Jag dr ansvarig nir helst nagon
ber om hjilp, vill jag att AA alltid ska vara till
hands. Och for det dr jag ansvarig.

Av Servicearbetet har jag lart mig att, bade kun-
na ge och ta emot hjilp. Jag vill tillsammans med
er alla striva mot "Var gemensamma valfard"

Tack fran en alkoholist som heter Per K.

Dela med dig av din resa

Berdtta om din resa i AA, om stegarbete och
service, hur det var och hur det ir nu. Du kan
inspirera andra. Du far vara helt anonym
forstas.

Skicka ditt bidrag till webben och Bulletinen.
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KOMMITTEMOTE 2026

Helgen 23/24 maj triffades Fortroenderadet, samtliga
av fortroenderadets kommittéer, styrelsen for ideella
foreningen AA i Sverige och Bulletinens redaktion, i
Stockholm f6r en arbetshelg.

Helgen borjade Iordag kl. 12:00 med gemensam lunch,
sen traffades vi i konferensrummet kl. 13:00. G6ran B.
ordférande i FR hilsade alla vilkomna, och vi fick kort
presentationsrunda av alla nirvarande. Spinnande var
att vi hade ett antal nya ledaméter i kommittéerna/Bul-
letinen och i Fértroenderadet

Ndst var att, Janne R, nyinvald FR ledamot, berittade
lite om Bill Wilsons resa i slutet av hans aktiva karriir
samt borjan av nykterheten. Sedan fortsatte Janne med
tillbakablick till de forsta Servicekonferenserna, som
holls i USA 1951-1955, med fokus pa Bernard Smiths
inflytande pa gemenskapen.

Goran hade efter det genomgang i hur vi som ir i Cen-
tral Service kan/bor arbete i Office 365.

Hakan E. fran styrelsen berittade om den ideella fore-
ningen f6r AA, och hur ekonomin i AA fungerar.

Efter kort fikapaus borjade kommittéerna sitt arbete,
under Fortroenderadet finns sex kommittéer, alla har
sitt arbetsomrade, Litteratur, Policy, Nominering, I'T/
web, Utveckling och Kunskap och Informationskommit-
tén, dven Bulletinen var inbjuden och deltog i arbetet
som del av Litteraturkommittén.

Samtliga kommittéer hade kort sittning med varandra
ca 20-25 minuter och diskuterade hur de kan samarbe-
te annu bittre, om det finns nagra gemensamma bero-
ringspunkter.

Fo6rra aret, liksom i ar, var kommittéerna rérande Gver-
ens om att det finns manga gemensamma berorings-

punkter var kommittéerna kan arbeta Gver grinser. T.ex.

kan det komma in nominering, som Nomineringskom-
mittén dr tveksam till, pga. kravstillning enligt Service-
handboken, da kan den skickas till policykommittén for
granskning.

Detta arbete holl pa fram till efter kvillsmaten och slut-
produkten var att alla kommittéer skulle sasmmanfatta
och redovisa vad de hade kommit fram till, det presen-
terades i plenum s6ndag formiddag. Sammanfattning
fran alla kommittéer ligger pa aa.se, under — medlem-
mar/dokument.
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Slutligen gick ordet runt och alla fick utrycka hur de
upplevde helgen och vad de tog med sig.

Nedan dr nagra aterkommande och/eller intressanta
punktar fran kommittéernas redogorelse.

® Sociala media, hur kan vi anvinda den plattformen
for att na ut till fler lidande alkoholister? Ev. anvinda
"van till AA” som kontodgare.

® Vimaste hjilpas at att vicka intresset ute i grupper-
na, for att géra central service.

® Vibehover fler kvinnor och yngre manniskor till cen-
tral service, det borjar med nomineringar ute i grup-
perna.

e Bulletinen och Servicebladet kan arbeta mer till-
sammans, och stodja varandra.

e Litteraturkommittén vill girna, och bor kanske, vara
med och korrekturlisa allt material som kommitté-
erna tar fram och publicerar.

e Litteraturkommittén samlar ihop alla inkomna f6r-
slag/motioner gillande Gversittningar i litteraturen,
dessa tar de med sig vid nista revidering.

® Bulletinen kan gora enklare puffar med nyhetsgrejer.

o Aterkommande att medlemmar har svart att skilja
mellan offentlig information och tolvstegsarbete.
Har kan Bulletinen kanske hjilpa.

e Skapa arshjul for aktiviter i Central service.

® Policykommittén 6nskar fler fragor fran kommittéer-
na.

e Ska vi skapa "6ppen CV-mall” pa hemsidan, for dem
som ir intresserade av att géra central service dir de
kan anmila sitt intresse?

e Stort behov av "kunniga och stabila grupper” ute i
riket och att servicedelegater har viktig funktion att
fylla. Sponsring i service bor tydliggoras och efter-
stravas i grupperna.

e Kommittéerna ir generellt daliga att uppdatera sin
information pa webben. Bor inga i motesagendan.

Vid pennan
Einar B.
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AA:s Telejour behover dig

AA:s rikstickande telejour ar i full gang och ett ocksa tillgang till personer i olika grupper runt
nytt, enklare och battre system har installerats. om i landet.
Vi behover ett 10-tal intresserad till denna Vi behover kontaktpersoner fran stora som
viktiga service. Du bor ha goda kunskaper om sma grupper i hela landet som kan méta upp
AA. eller kontakta den som ber om hjidlp. Maila in
Ta det via din hemmagrupp dir du blir nomine- dina uppgifter till tele-jouren@aa.se
rad. GSR kontaktar Servicekontoret och foreslar Och hjilp oss att sprida denna lilla affisch till
dig. Du blir d& inbjuden till ett Zoom-mo6te med manga anslagstavlor i din hemort pa vardcentra-
Telejouren som beslutar om du ar lamplig. ler, sjukhus, foretag, kommunen, ‘!5 3
Du far darefter en telejour-sponsor. polisen, skolor, bibliotek m m. &ﬁ
Efter inval kommer du att fa en app i din telefon Ladda ner den fran var web och  Nr alkoholen tar sver
samt ett antal trycksaker som PDF som du kan sprid den i gruppen och SR
skicka vidare till den som soker hjilp. Du far i samhillet. D smonmamesnsom oo
7 och som hittat ésningen.
w7 5
KI11-20 alla dagar, &%
@

Service ar AA:s livlina

Redan tidigt i AA:s historia, nir man blev sa manga i en grupp att de inte kunde hilla moten
hemma hos varandra, utan fick lov att hitta lokaler dir de kunde triffas. Det medforde att hyra
skulle betalas. Ett av de forsta serviceuppdragen var att utse nagon som skickade runt hatten sa
att de kunde betala hyran och kdpa kaffe. Kassoren var en av de forsta tjanarna...

Sidllan har vi sett en kaffekokare misslyckas mer om hur gruppen fungerar med olika valda tja-
nare. Och att alla medlemmar har réstratt och kan

aven ta upp egna fragor. Praktiska moten och

Gruppsamvetsmoten ar ocksd AA-moten. Vi viljer
vara tjanare med omsorg och tillit. Rotationsprin-
cipen gor att fler medlemmar far chansen att vixa
genom att tjana. Las girna broschyren AA-grup-

pen, dir allting borjar... A%
\ 1J
27

Efter en tid som nykomling i gruppen borjar man
kdnna sig hemma. Nagot hander med oss och vi
tar rygg pa de som gar fore. Och plotsligt en dag
erbjuder vi oss att 6ppna och koka kaffe. Det kan
vara det forsta steget i service. Om gruppen har
regelbundna Praktiska moten och Gruppsam-
vetsmoten pa ordinarie motestider sa lar vi oss
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Reflektion fran Landsmotet 2026

Det har varit en stor dra och ett stort privilegi-
um att fa tjana som sammankallande for
Landsmo6teskommittén 2026.

Nar jag ser tillbaka pa det har aret kinner jag
framfor allt en enorm tacksamhet. Tacksamhet
for alla manniskor jag har fatt moéta och tjana
tillsammans med. Vilken gemenskap, vilken vilja
att gora service och vilka fantastiska maniskor!

Vi borjade vart arbete med att leta efter en lo-
kal. Vi ville girna ha Landsmoétet i Jonkoping,
sa att Skaraborgskretsen skulle fa mojlighet att
vara med och engagera manga i arbetet.

Och det gjorde de verkligen. Vilka manniskor!
Helt fantastiskt att se sa manga som ville bidra
och gora service.

A-kretsen har gjort ett fantastiskt arbete med
program, flyers och inbjudan.

Goteborgskretsen har tagit ett stort ansvar for
ekonomi och underhallning.

Landsmoten i Sverige 2000 Stockholm
1992 Goteborg 2001 Kalmar
1993 Malmo 2002 Gavle

1994 Uppsala 2003 Sundsvall
1995 Lulea 2004 Norrkoping
1996 Jonkoping 2005 Landskrona
1997 Malmo 2006 Karlstad
1998 Falun 2007 Mariestad
1999 Sundsvall 2008 Umea
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Hallandskretsen har funnits med genom mig
som sammankallande, och Janne J. som med
stort engagemang har letat efter det som varit
billigt och bra och samtidigt haft koll pa vart
konto.

Janne R. fran Malmoé har ocksa varit med och
bidragit med tips, fina bilder och mycket annat
— och dessutom hjilpt oss med Zoom-kontot.

Och Al-Anon har funnits med pa vara méten
under hela aret. Det har varit sa fint att fa sam-
arbeta och tillsammans visa att vi ar en del av
samma famil;.

Ett stort och varmt tack vill jag ocksa rikta till
Fortroenderadet, som har gett oss stod och
hjalp pa vigen och som, genom Sveriges
Gruppsamvete, gav oss formanen och fortroen-
det att fa genomfora Landsmotet i Jonkoping
2026 — och tillsammans fa fira AA Sveriges 70-
arsjubileum.

Elisabeth, Sammankallande, Landsmoteskommittén

2009 Ostersund 2018 Karlstad

2010 Orebro 2019 Stromstad
2011 Malmo 2020-2021 Pandemin
2012 Leksand 2022 Lulea

2013 Goteborg 2023 Sundsvall

2014 Skelleftea 2024 Uppsala

2015 Ostersund 2025 Lund

2016 Finspang 2026 Jonkoping

2017 Hassleholm
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MOTIONSTIDER

Alla i AA har ritt att motionera

Enskilda medlemmar, grupper, kretsar och
kommittéer har ratt att inkomma med en eller
fler motioner till nistkommande Servicekonfe-
rens i borjan av april, dar beslut tas rérande AA i
Sverige.

Motioner ska vara inlamnade till Servicekon-
toret senast den 1 november.

Kort om motioner

Motioner till konferensen ska forses med tydlig
avsiandare, namn, adress och telefon sa att even-
tuella fragor eller kompletteringar kan goras.
Alla personuppgifter behandlas anonymt.

Forfatta motionen enkelt, kortfattat och tydligt,
garna skriven pa dator. Formulera motionen sa
att konferensen kan forsta, besvara och behand-
la den.

Det finns tva typer av motioner: beslutsmotion
dar konferensen foreslas ta beslut i en fraga eller
forslag, samt diskussionsmotion. | det senare
fallet tas fragan enbart upp till diskussion.

Nar det giller beslutsmotioner bor dessa avslu-
tas med ett tydligt yrkande, t.ex. med en eller
flera att-satser.

Lds mer om motioner pa sidan 37 i Service-
handboken 2025. Det ar Fortroenderadet som
avgor vilka motioner som gar vidare till konfe-
rensen. Motioner utan avsiandare eller som in-
nehaller personangrepp eller inte satter princip
fore person, behandlas inte.

Motioner skickas in per brev eller e-post (word-
format) senast den 1 november till Servicekonto-
ret, service@aa.se. Mark kuvertet "Motion till
SK2027".

Varldsservicemote 2026

I utbytet och kunskapsinhimtande mellan AA-linderna i Europa och virlden, deltar de olika
lindernas Varldservicedelegater i Europaservicemdte vartannat ar, ojimna ar, och Varldsser-
vicemote vartannat ar, jimna ar. 2026 var det dags for Virldsservicemote i Lisabon

Einar B och Thomas A har deltagit vid Virlds-
servicemotet 2026, med temat "Guided By All 36
Principles”. Motet holls i Lissabon pa Hotell Ma-
riott 26-10-04 — 26-10-08.

Vid motet deltog 84 delegater vilka represente-
rade 56 linder. Totalt med personal fran GSO
US/Canada, oversadttare och andra som gjorde
service var det cirka 100 deltagare.

Konferensen pagick i 5 dagar, olika arbetsupp-
gifter i kommittéer och workshops, avlostes av
presentationer med olika teman, och Counntry
Highligts, vilka delades upp mellan dagarna. Vi
var indelade i fyra olika kommittéer, och genom-
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forde tre olika workshops, med amnen som knot
an till huvudtemat for konferensen. Einar deltog
i kommittén for "Policy/admission/finance”, och
Thomas var i "Agenda” kommittén. Vid indel-
ningen i Work Shops sa deltog vi i olika varje

gang.

En vil genomf6rd konferens med ett spackat
arbetsschema. Konferensen handlar till storsta
delen om att sponsra och dela erfarenheter mel-
lan de deltagande linderna.

| kiirlek och service
Einar B. Thomas A.




